
	  

RÉGATE DE GERARDMER 
LAC DE GERARDMER 

 

Avant-programme 
Dimanche 17 MAI 2015 à 8h30 

Régate ouverte à tous les clubs, sans engagement financier. 
 

 
ORGANISATION : Assurée par l’ASG Aviron. 
 
LIEU : Lac de Gérardmer sur bassin balisé – Union Nautique 
 
DISTANCE : 1000m pour les J12, J13 et J14, J17, J18, Seniors, Vétérans, Handisport 
           1500 m pour les J15 eJ16 
 
BALISAGE : 6 ligne balisées – Départs non tenus. 
 
SECOURS : Croix rouge au poste de secours de l’Union Nautique présent du début à la fin des 
courses. 
 
PARC À BATEAUX : Sera aménagé sur les plages de l’Union Nautique et sur le quai attenant au 
club. Le parking pour les remorques se situera, quant à lui, sur le même quai du lac. L’entrée des 
coques se fera par la grande grille au bord de la route. 
 
ARBITRES : Seront désignés par le président de la commission régionale des arbitres. 
 
REGLEMENT : Les épreuves seront disputées sous le règlement de la FFA. 
Les rameurs devront pouvoir justifier de leur identité. 
 
CATEGORIES : Les licences sont celles de la saison 2014-2015. 
Voir programme ci-dessous. 
 
NUMEROS : Ne seront pas fournis par le club organisateur. 
Le premier départ sera donné à 9h30 le 17 mai 2015. 
(Modification éventuelle en fonction du nombre d’engagés et des conditions météorologiques) 
 
ASSURANCES : Les Sociétés participantes devront être assurées. 
 
ENGAGEMENTS : Ils doivent être envoyés par courrier électronique à l’adresse suivante : 
contact@asgaviron au plus tard le Dimanche 10 mai 2015 au soir. 
Dans le cas où une société engagerait plusieurs équipes dans une même course, il lui est demandé 
d’attribuer au meilleur équipage le numéro 1 et ainsi de suite… 
 
REUNION DES DELEGUES : La réunion des délégués aura lieu à 8h30 sous une tente près de 
l’arrivée. Le délégué de chaque société devra s’y présenter et y déposer, par écrit, la déclaration 
des forfaits avec leur justification et les modifications dans la composition des équipes (nom et 
numéro de licence). 
 



REPAS : Une buvette avec restauration rapide (sandwichs, gâteaux, …) et boissons chaudes et 
froides sera installée près du parc à bateaux. 
 
ORDRE et NATURE DES EPREUVES : Aucune modification ne sera apportée. Les courses 
supprimées par suite d’insuffisance d’engagements entraîneront un resserrement des épreuves 
dans le programme définitif ; celui-ci sera envoyé aux sociétés engagées avec les horaires. 
 
Particularités: 
J17, J18, seniors et vétérans : les courses sont regroupées. Elles seront dédoublées 
par catégorie si le nombre d’engagés le justifie. C’est pourquoi il vous est demandé de 
préciser la catégorie lors des engagements. 
Un classement différencié par catégorie sera établi. 
 
Les rameurs voulant constituer des mixtes de club peuvent nous le signaler lors de 
leurs engagements. Des mixtes seront constituées et proposées par l’organisateur, dans 
la mesure du possible, en 4 ou en 8. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

	  



Tableau des courses 
 

COURSE N° CATÉGORIE DISTANCE 
1 1x J16H 1500 M 
2 2x J16F 1500 M 
3 2-J16H 1500 M 
4 4+ J16F 1500 M 
5 4x J16H 1500 M 
6 8+ J16F 1500 M 
7 4- J16H 1500 M 
8 Handisport 1000 M 
9 2x J18F/SF/VF 1000 M 
10 1x J14H 1000 M 
11 2x J14F 1000 M 
12 4-/4+ VH 1000 M 
13 4- J18F/SF 1000 M 
14 4x J18H/SH/VH 1000 M 
15 1x J18F/SF/VF 1000 M 
16 4x+ J14H 1000 M 
17 8x+ J14F 1000 M 

PAUSE MIDI 
18 1x J16F 1500 M 
19 2x J16H 1500 M 
20 2- J16F 1500 M 
21 4+ J16H 1500 M 
22 4x J16F 1500 M 
23 8+ J16H 1500 M 
24 2x J18H/SH/VH 1000 M 
25 1x J14F 1000 M 
26 2x J14H 1000 M 
27 2- VH 1000 M 
28 4x J18F/SF/VF 1000 M 
29 4- J18H/SH 1000 M 
30 1x J18H/SH/VH 1000 M 
31 4x+ J14F 1000 M 
32 8x+ J14H 1000 M 
33 8+ J18H/SH/VH 1000 M 

REMISE DES PRIX 
 


